
L’evento nasce dalla collaborazione tra ASL Toscana Centro, AOU Careggi, 
AOU Meyer IRCCS e l’Ordine dei Fisioterapisti Firenze Arezzo Lucca Massa 
Carrara Pistoia Prato.  Il titolo scelto per questo congresso, ‘La mano in cam-
mino tra i mondi’, non è solo una suggestione poetica, ma una dichiarazio-
ne d’intenti professionale. Come fisioterapisti, sappiamo che la mano non è 
semplicemente un distretto anatomico complesso; è il punto d’incontro tra 
la nostra biologia e il mondo esterno, lo strumento principe con cui l’essere 
umano abita la realtà. 
Osserveremo la mano, ‘instancabile viandante’, nel suo percorso attraverso 
quattro mondi fondamentali: l’anatomia della mano e il suo sviluppo dall’in-
fanzia alla terza età; la mano che relaziona tra emotività e spiritualità e agisce 
nel lavoro e nello sport; la mano che “digita”; infine, il mondo dei professio-
nisti sanitari, dove la mano del fisioterapista incontra quella di chi si affida 
alle sue cure. La visione filosofica e un Wordcloud concludono la giornata 
ricordando che la formazione e l’aggiornamento continuo rappresentano 
la base fondamentale per qualsiasi agire.
Obiettivo formativo 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ul-
tra-specialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere
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Modalità di iscrizione e scadenza
Il termine ultimo per l’invio delle iscrizioni è fissato al 1° settembre 2026. Le 
richieste di annullamento dovranno essere inoltrate entro la medesima data, 
al fine di evitare l’emissione della relativa fattura. La partecipazione del per-
sonale delle Aziende del SSR è subordinata all’autorizzazione della propria 
Azienda di appartenenza. Le rispettive Strutture formative provvederanno 
poi a trasmettere gli elenchi dei partecipanti. Per il personale esterno alle 
Aziende del SSR, l’iscrizione all’evento è disponibile al link o al qrcode dedi-
cato. 
Quota di iscrizione
La partecipazione è a titolo gratuito per i dipendenti delle Aziende del 
SSR. I partecipanti esterni sono invece tenuti al pagamento di una quota di 
iscrizione pari a € 25,00; il versamento dovrà avvenire contestualmente al ri-
cevimento della fattura emessa dall’Azienda Usl Toscana Centro a favore del 
soggetto che ha inoltrato la richiesta.

08.30
 

Saluti Istituzionali  e presentazione della giornata mondiale 
della fisioterapia Sandra Moretti, Renzo Ricci, Emanuele Gori Fabio 
Bracciantini, Paola Bagnoli

PROGRAMMA

3° MONDO — LA MANO E L’AMBIENTE DIGITALE
Moderatore: Francesca Cecchi IRCCS Don Carlo Gnocchi

12.10
 

La mano nel gaming e nella realtà virtuale
Paolo Giotto

12.40
 

La mano robotica
Stefano Doronzio

4° MONDO — LA MANO E LA CURA
Moderatori: Elisa Buonandi, Laura Rosiello, Paola Bagnoli Azienda Usl  
Toscana Centro
14.00

 
Il trattamento della mano del bambino
Anna Maria Nucci e Chiara Castellani

14.20
 

Il trattamento della mano reumatica/degenerativa
Sandra Pfanner e Elisa Berni

14.40
 

Il trattamento della mano traumatica
Giancarlo Caruso e Silvia Sargenti

15.00
 

Il trattamento della mano neurologica
Giovanna Carlucci e Claudia Biricolti

La mano in cammino tra i mondi
Moderatore: Matteo Paci Azienda Usl Toscana Centro
15.30

 
La mano come ‘anima’ dello sviluppo tecno-antropologico. Una 
prospettiva filosofica
Ubaldo Fadini

16.00
 

Hand Wordcloud
Patrizia Galantini

16.30
 

Testimonianza
Aleandro Baldi

1° MONDO — LA MANO E IL TEMPO
Moderatore: Laura Baroni IRCCS Meyer
09.00

 
La mano: anatomia e filogenesi
Massimo Gulisano

09.30
 

La mano del bambino
Chiara Castellani

09.50
 

La mano dell’anziano
Marco Baccini

2° MONDO — LA MANO TRA AZIONE E COMUNICAZIONE
Moderatore: Elena Brizzi AOU Careggi
10.10

 
Il gesto emotivo
Fiamma Negri

10.40
 

U-mani verso l’invisibile
Silvia Sargenti

11.10
 

La mano nello sport
Michele Schiappoli

11.40
 

La mano nel mondo del lavoro
Francesca Di Giovanni

Qr code dedicato alle iscrizioni per il personale esterno 
alle  Aziende del SSR

https://gru-formazione-ext.ssr.toscana.it/web/courses
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Centro
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Emanuele Gori: Direttore Sanitario AOU 
IRCCS Meyer
Fabio Bracciantini: Presidente OFI Toscana 
Centro
Paola Bagnoli: Fisioterapista Grasp, Incarico 
Funzione Professionale Referente Attività fi-
sioterapiche in Chirurgia Arto Superiore-Ma-
no ASL Toscana Centro
Laura Baroni: Fisioterapista, Responsabile 
Unità Professionale di Riabilitazione AOU 
Meyer IRCCS, Firenze
Massimo Gulisano: Professore Ordinario di 
Anatomia Umana Università degli Studi di 
Firenze
Chiara Castellani: Fisioterapista Unità Profes-
sionale di Riabilitazione AOU Meyer IRCCS
Marco Baccini: Fisioterapista PROMISE@LAB, 
IRCCS Fondazione Don Carlo Gnocchi
Fiamma Negri: Attrice, Autrice e Formatrice. 
Direzione artistica Fa.R.M. Fabbrica Dei Rac-
conti e Della Memoria
Silvia Sargenti: Fisioterapista Grasp AUSL 
Toscana Centro 
Michele Schiappoli: Fisioterapista Grasp AUSL 
Toscana Centro
Francesca Di Giovanni: Fisioterapista Grasp 
AUSL Toscana Centro
Elena Brizzi: Fisioterapista AOU Careggi
Paolo Giotto: Fisioterapista specializzato 
nella riabilitazione della mano, Brescia
Stefano Doronzio: Fisioterapista, Coordinato-
re del gruppo di ricerca robotica, PROMISE@
LAB, IRCCS Fondazione don Carlo Gnocchi, 
Firenze
Elisa Buonandi: Dirigente SOS Attività di Ria-
bilitazione Funzionale Prato-Empoli -Pistoia 
AUSL Toscana Centro

Francesca Cecchi: Direttrice SOC 
Riabilitazione Neuromotoria IRCCS 
Fondazione Don Carlo Gnocchi, Firenze; 
Professore Associato di Medicina Fisica 
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Firenze
Laura Rosiello: Dirigente SOS Attività di 
Riabilitazione Funzionale Firenze AUSL 
Toscana Centro
Anna Maria Nucci: Dirigente Medico 
UO Ortopedia e Traumatologia Pedia-
trica, Ortopedia Oncologica e Chirurgia 
della Mano AOU Meyer IRCCS, Firenze
Sandra Pfanner: Direttrice Centro di 
Chirurgia della mano e di Microchi-
rurgia presso AOU Careggi, Firenze e 
vicepresidente della Società Italiana 
Chirurgia della mano(SICM)
Elisa Berni: Fisioterapista AOU Careggi
Giancarlo Caruso: Dirigente Medico 
SOSD Chirurgia Mano, Palagi, Firenze 
AUSL Toscana Centro 
Giovanna Carlucci: Neurologa, Ricer-
catrice Dipartimento NEUROFARBA, 
Università degli Studi di Firenze - AOU 
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degli Studi di Firenze
Ubaldo Fadini: Professore di Filosofia 
morale, Università degli Studi di Firenze
Patrizia Galantini: Fisioterapista,  
Incarico di Funzione Professionale  
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Scienze Riabilitative delle Professioni 
Sanitarie, Università degli Studi di Firen-
ze
Aleandro Baldi: cantautore 


