Barbara Croci (PD): “La Fisioterapia di Prossimita e delle Cure Primarie é parte del
futuro della sanita toscana”

Arezzo, 26 settembre 2025

Rimettere le persone e le comunita al centro della sanita pubblica & per me una priorita
assoluta.

Come candidata del Partito Democratico alle elezioni regionali, condivido pienamente
I'appello promosso dagli Ordini dei Fisioterapisti della Toscana: serve un cambio di passo
concreto e coraggioso. Il modello di sanita territoriale che vogliamo costruire deve fondarsi
sulla prossimita, sull'integrazione delle competenze, sulla prevenzione e sulla continuita
della cura.

Le Case di Comunita, in questo senso, mi sembrano la vera sfida del futuro. Luoghi fisici
e relazionali dove il cittadino trova risposte integrate ai propri bisogni di salute, grazie a
team multidisciplinari composti da figure diverse — medici, infermieri, fisioterapisti,
psicologi, assistenti sociali e tutte le professioni sociosanitarie — impegnati nella presa in
carico globale della persona. Ma perché funzionino davvero, queste strutture devono
essere aperte, ben attrezzate, accessibili, e soprattutto dotate di personale adeguato,
in termini numerici e professionali.

Il ruolo dei fisioterapisti in questo scenario non pud piu essere marginale. La loro
richiesta di riconoscimento come professionisti centrali nelle cure primarie € giusta,
lungimirante, e risponde a un bisogno reale di salute pubblica. Mi impegno a sostenere
con forza le loro proposte operative, che rappresentano un contributo serio e costruttivo
per una sanita toscana piu equa ed efficace.

Integrare pienamente la fisioterapia nella rete dei servizi territoriali significa garantire
maggiore equita d’accesso, ridurre le liste di attesa e la pressione sugli ospedali,
promuovere 'autonomia, la qualita della vita e la prevenzione.

Credo che la sanita pubblica debba restare un diritto, non trasformarsi in un
privilegio, e continuare a rappresentare un pilastro fondamentale della nostra
democrazia. Per questo & necessario superare le carenze di personale, investendo
nel capitale umano e valorizzando tutte le professioni sociosanitarie, a partire da
quelle che operano quotidianamente sul territorio, accanto alle persone.

Se avro l'onore di rappresentare la nostra comunita in Regione, porteré6 avanti
questi impegni con determinazione. Perché una Toscana che si prende cura & una
Toscana che non lascia nessuno indietro.
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